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Progetto 
Centro Nutrizionale  
“Salviamo l’infanzia denutrita” 

• Luogo:  
Wharf Jeremie - periferia Port Au Prince (HAITI) 

• Durata del progetto:  
Annuale 

• Responsabile del progetto a livello locale:  
Suor Vanessa (missionaria) 

 

Contesto socio-economico 
 

Il Centro Nutrizionale della Missione Belem ad HAITI è collocato all’interno del 
nostro “CENTRO ZANJ MAKENSON”. Il piccolo MAKENSON, a cui è intestato il 
centro, è un piccolo martire di pochi mesi che purtroppo non è sopravvissuto 
alla miseria che sovrasta la mega baraccopoli di Wharf Jeremie, ai margini della 
capitale Port Au Prince. La favela sorge sopra una enorme discarica a cielo 
aperto dove i sopravvissuti al terribile terremoto del 2010 hanno preso dimora 
costruendo centinaia di baracche di lamiera. Se ieri il dramma di Haiti era la 
catastrofe umanitaria, oggi si aggiunge quella politica e sociale dovuta alla 
guerriglia di bande armate che si contendono il dominio del territorio dopo 
l’assassinio del presidente a luglio 2021. La Missione Belem su invito del 
Cardinale Odilo Scherer di San Paolo (Brasile) è andata in soccorso ai più poveri 
per dire loro che Gesù non li lascia soli. Con l’aiuto di Dio e di tante persone 
generose in 13 anni abbiamo assistito ad un vero e proprio miracolo, oggi il 
Centro accoglie più di 3.000 bambini di tutte le fasce di età, offre una 
istruzione, una alimentazione adeguata, un percorso di evangelizzazione e 
l’assistenza sanitaria. 
 

Necessità  

Oggi il Centro Nutrizionale della Missione Belem si è specializzato 
nell’assistenza e cura dei bambini piccoli che arrivano con gravi situazioni di 
denutrizione. Il primo mese è quello più a rischio per la loro vita, per questo 
motivo i bimbi vengono seguiti da personale medico e infermieristico con 
l’utilizzo di terapie specifiche, farmaci mirati a curare i casi gravi di 
denutrizione infantile e l’impiego di alimenti terapeutici ad alto contenuto 
nutritivo. La ripresa avviene in genere nell’arco di tre mesi, superati i quali il 
bimbo fuori pericolo viene inserito nell’asilo, insieme agli altri bambini che 
hanno già iniziato il percorso scolastico. 

Obiettivi e indicatori     selezionati 
Il progetto del Centro Nutrizionale della Missione Belem ad Haiti ha l’obbiettivo 
prioritario di prendersi cura dei bambini che versano in uno stato di 
denutrizione tale per cui rischiano la vita. Serve gestire l’emergenza con 
professionalità, cure adeguate, farmaci e alimenti specifici necessari al 
recupero del peso. A tal fine viene impiegato un team di medici e infermieri 
che operano all’interno del Centro Nutrizionale. L’attività svolta necessita di un 
budget di spesa adeguato che garantisca la continuità del servizio e la 
copertura dei costi di gestione.  

 

 
 
“Tutto quello che avete 
fatto a uno solo di questi 
miei fratelli più piccoli, 
l’avete fatto a me”.  
(Mt 25, 31-46) 
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PREVENTIVO DI SPESA (Calcolato su 150 BAMBINI attualmente accolti) 
 

DESCRIZIONE RISORSE NECESSARIE COSTO MENSILE COSTO ANNUALE 
   
Acqua potabile                 93,00 €               1.116,00 €  

Acqua non potabile              148,80 €               1.785,60 €  

Alimenti e gas cucina          3.255,00 €             39.060,00 €  

Materiale igiene e pulizia              186,00 €               2.232,00 €  

Salari dipendenti (cuoche, medici, infermieri, personale pulizie, …)          3.441,00 €             41.292,00 €  

Sanità (medicinali, latte speciale, integratori, esami laboratorio,…)          3.720,00 €             44.640,00 €  

TOTALI        10.843,80 €         130.125,60 €  
 

•   BENEFICIARI   
I diretti beneficiari del progetto Centro Nutrizionale sono 150 bambini 
denutriti dei 3.000 bambini accolti; hanno dai 0 ai 3 anni e sono i più fragili 
e bisognosi. Nell’opera di evangelizzazione, un gruppo di volontari visita 
periodicamente le baracche della favela e propone alle famiglie il supporto 
del Centro Nutrizionale nel caso emergano situazioni gravi di denutrizione 
infantile.  
 

•   GIUSTIFICAZIONE DEL PROGETTO  
Fornire strumenti di base perché si possa migliorare la qualità di vita dei 
più piccoli denutriti con latte per neonati, a seguire latte normale, succhi 
di frutta e altri alimenti nutrienti e frullati. 

Sostenibilità’ del progetto 
Il Centro Nutrizionale è sostenuto dalle donazioni solidali e dalle adozioni a 
distanza con l’obiettivo di aiutare anche i bambini più piccoli a rischio di 
sopravvivenza fin dalle fasce di età più basse 0 – 3 anni. Siamo grati perché poco 
più della metà dei 3.000  bambini che frequentano il Centro ZANJ MAKENSON sono 
sostenuti da un genitore adottivo a distanza, ci auspichiamo che anche gli altri 
possano essere adottati. 
 

Altri finanziamenti 
A supporto del Centro Nutrizionale  vengono proposte iniziative solidali di raccolta 
fondi per garantire la continuità del servizio e la possibilità di poter sempre 
accogliere i bambini che si trovano nello stato di bisogno.  
 
 
Associazione Missione Belém - APS 
Vicolo Stati Uniti, 5 – 30030 Sandon di Fossò – VE 
Tel. 041 466817 - Cod. Fisc. 90122070270 
www.missionebelem.com - info@missionebelem.com 
BANCA: BCC - Banca Annia Filiale di Fossò (Ve) 
IBAN: IT 31 Q 08452 36130 0000 0007 6409 
 
Per informazioni sulle ADOZIONI A DISTANZA: 
Mail: adozioni@missionebelem.it 
Mobile: 333.804 5206  
 

 
Attività 

Il Centro Nutrizionale è 
attivo dalle 07:00 alle 
17:00 ed è seguito da 
personale sanitario 
specializzato. Dalle 08:00 
alle 12:00 sono presenti i 
medici locali che visitano 
i bambini. 

 

 

I bambini con gravi 
problemi di denutrizione 
vengono ricoverati nel 
centro fino alla loro 
completa riabilitazione. 
Successivamente vengono 
inseriti nelle classi del 
Centro ZANJ MAKENSON 
dove iniziano un percorso 
scolastico. 


